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TEMATIKA

Idosek

KLUBJA

2020. augusztus —2021. januar

Jobbagyi

Készitette: Hornyak Miklés
Klubvezet6



Célkitiizés Fejlesztendé terulet Célcsoport Elvart eredmény
65 év feletti| A jovében is

Az értékek | Egymas  elfogadasa, | idések. reméljuk, hogy az
megobrzeése, segitése, a tolerancia Ossze szokott
hagyomanyok gyakorlasa. A mentalis csapat megmarad.
Orzése. A réqgi| allapot erGsitése a Egymast  segiteni
népdalok kozOsségbe tartozas tudjuk. Az
hagyomanyanak élményével. idéskoruak
fenntartasa, hasznosnak érezzék
egymas  segitése, magukat a
O0ssze fogas. Olyan kozosségi szintjén,
k6zdsség ami a
fenntartasa, ami pszichoszomatikus
védelmet es betegségek
szorakozast  nyujt kialakulasat
sokszor egyedul él6 csOkkentheti.
embereknek is. Szomszédolas
lgyekszunk lehetsége,
csaladias légkort teleplléseken
kialakitani. A falu atnyuld  kapcsolati
szinesitése. lehet6ségek

kihasznalasa.




Tematika felépitése:2020.

Hénap

Id6keret
(alkalom)

Tevékenység/téma csoport megnevezése

Augusztus

4 alkalom

Az U] tagok koOszontése, ismertetése a klub
szabalyokrol, Kistérségi talalkozd megszervezése-
lebonyolitasa, a telepllések kozotti egyuttmikddeés
erfsitése. A kdzosség tagjainak feladatok kijelolése,
hogy fontosnak érezzék magukat.

Szeptember

4 alkalom

Olyan kulturdlis programok szervezése, ami az
esztétikai fejlesztés mellett a kozdsséghez vald
élményt is tamogatja. Az dnkéntesség fogalmaval valé
ismerkedés, bekapcsolodas a klub életét alkoto
folyamatokba, az oOnkéntes munka szerepvallalasa
idéskorban.

Oktdber

4 alkalom

Id6sek napi zenés est készlleteinek szervezése,
lebonyolitasa, az Onkéntesség jegyében. A
rendezvényterem feldiszitése, berendezése.

Kllonféle alkotasi folyamtok beinditasa a klub
életében, a kreativitast, kézlgyességet fejlesztd
tevékenységek kiprobalasa.

November

4 alkalom

Beszélget6 korok inditasa, kozos megemlékezeés
Halottak napjan, készulés a decemberben tartandé
Szeretetnapra.

A  kozOsséghez tartozas élményének  pozitiv
megélése.




December

4 alkalom

Rahangolédas az Unnepi el6készuletre, ko6z0s
rendezvények szervezése, megvaldsitasa oOnkéntes
munkaban. A klub bekapcsolodasa a telepulés
kulturalis  vérkeringésébe, azokhoz célcsoport
toborzasa.

Januar

4 alkalom

Beszélget6  korok  kialakitasa az  elvégzett
tevékenységekrdl, az évi tervekrél, a folytatasrol, a
jovékeprol.




